	GWEITHGAREDD
	ASESIAD RISG GENERIG – DRINGO yn ySTOD Y GAEAF 
· Mae hyn yn ychwanegu at yr asesiad risg generig –pob ymweliad oddi ar y safle a rhaid ei ddarllen ar y cyd â hwn. 
· Cymwysterau arweinydd a staff nodweddiadol: ceir manylion ynghylch cymarebau disgyblion yn Atodiad 21, Ymweliadau Addysgol.  Nid yw’r rhestr o risgiau a mesurau rheoli a amlinellir yn yr asesiad risg generig hwn yn gynhwysfawr  ond maent yn fan cychwyn ar gyfer arweinydd yr ymweliad wrth baratoi asesiad risg penodol ar gyfer eu hymweliad(au). Caeir ffurflen wag ar gyfer asesu risg penodol ar gyfer hyn yn Atodiad 24,  Ymweliadau Addysgol. 

	PERYGLON A RISGIAU CYSYLLTIEDIG 
	· Llithro, baglu a chwympo 
· Offer neu belai yn methu 

· Anafiadau oherwydd yr oerni
· Eirlithriadau
· Dallineb Eira
· Mynd ar goll yn y tywyllwch

	MESURAU RHEOLI 

	· Gr^w^p gydag offer ac wedi eu hyfforddi mewn defnyddio bwyell rhew a chramponau 

· Helmedau ar gyfer pawb sy’n cymryd rhan 

· Rhagolygon manwl ynghylch y tywydd, tywydd yno yn y gorffennol ac adroddiad ynghylch eirlithriad os oes un ar gael
· Awreinyddi (ion) yn gymwys mewn adnabod llethrau ble ceir tuedd i gael eirlithriad. 

· Dewis llwybr i osgoi llethrau ble ceir tueddiad i gael eirlithriad.
· Defnyddio offer diogelu personol (PPE) sy’n eiddo’r sefydliad yn unig. 
· POb PPE yn cael ei archwilio’n rheolaidd (cofnodi archwiliadau) am draul a gwisgo -   peidio â defnyddio offer sydd wedi ei ddifrodi neu ceir amheuaeth a yw yn gweithio.
· Dilyn canllawiau’r gwneuthurwr o ran hyd oes PPE
· Angorau ar y safle yn cael eu trin yn ofalus oni wyddys ei hanes yn llawn – cael ei gefnogi a chyfartalu ble bynnag bo modd ag offer diogelwch wedi ei osod 
· Arweinydd i gynnal archwiliadau gweledol a ffisegol o angor yn y fan a’r lle cyn ei ddefnyddio  

· Gwisgo dillad priodol er diogelwch. 

· Gwisgo offer i ddiogelu’r llygad
· Cludo tyrs er mwyn galluogi’r gr^w^p i fynd oddi ar y bryn ar ôl iddi dywyllu
· Ystyried yn ofalus lwybr/gweithgaredd er mwyn lleihau’r risg o beidio cynllunio os eir ar goll yn y tywyllwch  
· Cludo offer priodol er mwyn rhoi lloches i’r holl gr^w^p dros nos mewn argyfwng
· Hyfforddi’r gr^w^p mewn technegau pabell 
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