	GWEITHGAREDD
	ASESIAD RISG GENERIG –YMWELIADAU TRAMOR

· Mae hyn yn ychwanegu at y risgiau a amlinellir yn yr asesiad risg generig pob ymweliad oddi ar y safle  a rhaid ei ddarllen ar y cyd â hwn.
N.B.: Nid yw’r rhestr o rissgiau a mesurau rheoli a amlinellir yn yr asesiad risg generig hon yn gynhwysfawr  ond maent yn fan cychwyn ar gyfer yr arweinydd ymweliad wrth baratoi asesiad risg penodol ar gyfer eu hymweliad(au).  Ceir ffurflen wag ar gyfer asesu risg penodol yn Atodiad 24,  Ymweliadau Addysgol.

	PERYGLON A RISGIAU CYSYLLTIEDIG 
	· Risgiau sy’n gysylltiedig a’r wlad sy’n croesawu e.e. trychineb naturiol/rhyfel/bygythiad terfysgol/materion iechyd. 
· Trafnidiaeth ffordd dramor – damweiniau   
· Llety – tân
· Alcohol / camddefnyddio cyffuriau
· Llety – balconiau
· Arolygiaeth o bell – mynd ar goll/argyfyngau 
· Materion amddiffyn plant – cyswllt anaddas/cam-drin

	MESURAU RHEOLI

	· Ystyried cyngor gan wefan Swyddfa’r Gymanwlad a’r Swyddfa Dramor cyn dewis gwlad i groesawu a chyn/yn ystod ymweliad.
· Ystyriaeth lawn i faterion meddygol a iechyd, yn cynnwys brechiadau priodol, yswiriant meddygol, Cardiau Yswiriant Iechyd Ewropeaidd ayb.
· Briffio ynghylch gwahaniaethau mewn trafnidiaeth ffordd a safonau gyrru ee. edrych i’r chwith yn gyntaf! 
· Gofal arbennig gyda bysiau DU dramor  (e.e. drysau i fynd allan yn agor i gyfeiriad y trafnidiaeth)
· Systemau canfod tân, larwm a chael pawb allan digonol
· Cynnal ymarfer ar gyfer pe ceid tân ar gyfer y gr^w^p cyfan pan gyrhaeddant
· Aelodau’r gr^w^p yn deall rheolau ynghylch ysmygu a fflamau noeth mewn ystafelloedd
· Pobl ifanc, staff a rhieni / gwarcheidwaid yn gwybod na chaniateir cyffuriau/alcohol 
· Pobl ifanc / rhieni / gwarcheidwaid yn deall y cosbau os torrir rheolau ynghylch alcohol/cyffuriau
· Dewis llety heb falconiau neu friffio ac arolygu’r gr^w^p ynghylch peryglon balconiau
· Briffio gr^w^p ynghylch ffiniau, mannau/amseroedd cyfarfod/ a sut i gysylltu ag arweinyddion os ânt ar goll.
· Disgyblion mewn grwpiau o lai na 3

· Pobl ifanc yn cludo ‘Cardiau Cymorth’ gyda rhifau cyswllt, rhifau ac ymadroddion allweddol ayb.
· Llety’n ddiogel rhag tresbaswyr
· Dim ond y gr^w^p yn cael defnyddio’r llety  – dim grwpiau/unigolion anghymathus yno 

	NoDIADAU

	Dylai arweinyddion ymweliad sicrhau bod canllaw yr AALL ynghylch ymweliadau dramor yn Adran G o Ymweliadau Addysgol  yn cael ei ddilyn wrth gynllunio a threfnu’r ymweliad.


