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Llwybr ar gyfer Cymhwyso’n Diwtor SMBLA
1. Gofynion cyn dilyn y cwrs
Mae’n ofynnol bod unrhyw un sy’n dymuno dod yn Diwtor SMBLA fod wedi: 
· cwblhau’r dyfarniadau’r Trail Cycle Leader a Mountain Bike Leader  
· wedi derbyn Tystysgrifau TCL ac MBL gan Beicio’r Alban.   
· fod yn aelod cyfredol o Beicio’r Alban  
· meddu ar gymhwyster cyfredol dilys mewn cymorth cyntaf.  
· rhoi tystiolaeth o hyfforddiant mewn Arfer Dda ac Amddiffyn Plant.  
2. Cais i ymgeisio i fod yn Diwtor SMBLA
Dylai’r sawl sy’n dymuno ceisio mynd yn Diwtoriaid anfon llythyr cais at Bwyllgor yr SMBLA (i’r cyfeiriad uchod) ynghyd â llythyr o gymeradwyaeth gan rywun sydd eisoes yn Diwtor sy’n gallu tystio bod y sawl sy’n ceisio mynd yn diwtor yn addas. Dyali’r llythyr cais roi manylion dros ddymuno mynd yn diwtor, profiad o feicio mynydd, profiad o arwain ac unrhyw gymwysterau arwain, neu hyfforddi neu hyfforddwr eraill. 
Bydd Pwyllgor SMBLA yn ystyried ceisiadau yn eu cyfarfodydd a gynhelir bob dau fis. Bydd ymgeiswyr llwyddiannus yn cael eu hysbysu’n ysgrifenedig ac yn derbyn eu cerdyn Cofnodi Cynnydd.
3. Cerdyn Cynnydd Ymgeisydd sy’n ymgeisio i fod yn Diwtor
Mae’r cerdyn  Cofnodi Cynnydd ymgeisydd sy’n ymgeisio i fod yn diwtor yn rhestru holl gamau cymhwyso ar gyfer bod yn diwtor. Dylai’r sawl sy’n ymgeisio i fod yn Diwtoriaid ddefnyddio’r cerdyn hwn i gofnodi pob cam fel y caiff ei gwblhau. Mae’r ymgeisydd yn cadw’r cerdyn gwreiddiol ac yn anfon llun-gopi at yr SMBLA unwaith mae wedi ei gwblhau i “Diwtor Gradd – 1”.
4. Mynychu cwrs Hyfforddi i fod yn Diwtor  
Mae’n rhaid i Diwtoriaid sy’n ymgeisio fynychu cwrs 4 diwrnod mewn Hyfforddi i fod yn Diwtor  (a gynhelir dros 2 benwythnos) a ddarperir gan sportscotland ar gyfer SMBLA yn gam cyntaf tuag at gymhwyso’n diwtor. Cynlluniwyd y cwrs hwn i gynorthwyo darpar Diwtoriaid mewn:
· datblygu sawl dull o drosglwyddo a hwyluso 
· datblygu cynllun gweithredu i fireinio technegau cyflwyno, technegau hwyluso a gwybodaeth ynghylch y pwnc. 
· Rhoi cyfle i ddatblygu ac ymarfer model adolygu. 
Ceir elfen o asesu o fewn y cwrs hyfforddi sy’n seiliedig ar feini prawf a chymwyseddau Uned Safonau Cenedlaethol Cyngor Safonau Cyflogaeth a Galwedigaethol C23 ar gyfer hwyluso a chyflwyno. Bydd ymgeiswyr yn cyflwyno pynciau ynghylch sesiynau sy’n berthnasol i’r dyfarniadau SMBLA. Dim ond ymgeiswyr llwyddiannus y caniateir iddynt fynd ymlaen tu hwnt i’r cam hwn. 
5. Cysgodi rhai sydd eisoes yn Diwtoriaid   
Ar ôl cwblhau’r cwrs hyfforddi Tiwtor, gall ymgeiswyr ddechrau cysgodi rhai sydd eisoes yn Diwtoriaid, yn gyntaf cyrsiau Hyfforddi Arweinyddion Trail Cycle, ac yna ar Asesiadau TCL.  Dylai’r rhai sy’n ymgeisio i fod yn Diwtoriaid anelu i weithio gydag  o leiaf ddau sydd eisoes yn Diwtoriaid,  mewn gwahanol leoliadau, er mwyn annog profiad dysgu ehangach. Dylid logio’r profiad hwn ar y cerdyn Cofnod Cynnydd, gyda’r Tiwtor  y gweithiwyd gyda hwynt yn arwyddo’r cerdyn. 
6. Cyflwyno cyrsiau SMBLA dan arolygiaeth 
Ar ôl cysgodi o leiaf ddau gwrs Hyfforddi TCL a dau Asesiad TCL, gall Tiwtoriaid Ymgeiswyr ddechrau cyflwyno cyrsiau Hyfforddi TCL ar gyfer rhywun sydd eisoes yn diwtor a fydd yn arolygu ac yn asesu’r cyflwyniad.  Eto, dylai o leiaf ddau diwtor gymryd rhan ar y cam hwn. Yn olaf, gall ymgeiswyr ar gyfer bod yn diwtoriaid gynnal Asesiad TCL o dan arolygiaeth.
Gall tiwtoriaid ddefnyddio’r ffurflen Rhestr Wirio Arsylwi Tiwtor i gynorthwyo gydag asesu’r sawl sy’n ymgeisio ar gyfer bod yn Diwtoriaid.  Gall y sawl sy’n ymgeisio bod yn Diwtoriaid ddefnyddio’r un ffurflen ar gyfer hunan-asesu eu cyflwyniad.
7. Gweinyddu gan Diwtoriaid  
Mae’n ofynnol bod rhai sy’n ymgeisio i fod yn Diwtoriaid yn gyfarwydd â’r gweithdrefnau gweinyddu sydd ynghlwm â sefydlu a chyflwyno cyrsiau hyfforddi ac asesu. Ceir manylion ynghylch hyn yn y Llawlyfr ar gyfer Tiwtoriaid. Bydd y Tiwtoriaid sy’n arolygu yng nghyfnodau 5 a 6 hefyd yn delio â Gweinyddu’r Cwrs.  Gall staff gweinyddol yn Scottish Cycling egluro unrhyw agwedd ar weinyddu gan Diwtor.  
8. Ardystiad gan Diwtor  

Ar ôl iddynt gwblhau’r holl gamau uchod yn foddhaol, dylai Ymgeiswyr ar gyfer bod yn Diwtoriaid gyflwyno copi o’u cerdyn Cofnod Cynnydd i’r Pwyllgor SMBLA mae’n ofynnol iddynt roi sêl bendith ffurfiol i’w penodiad fel Tiwtor SMBLA Gradd-1.  Mae Tiwtoriaid Gradd-1 yn gymwys i drosglwyddo cyrsiau hyfforddiant ac asesu TCL.  Bydd Scottish Cycling yn cyflwyno tystysgrif tiwtor. Bydd manylion cyswllt Tiwtoriaid yn cael eu rhestru yn Llawlyfr yr SMBLA, ar wefan Scottish Cycling ac yn Llawlyfr Blynyddol Scottish Cycling. Fel arfer, gwneir penodiadau am 3 blynedd,  yn amodol ar gwrdd â holl delerau Cytundeb y Tiwtor. 
9. Cytundeb Tiwtor 
Mae’n ofynnol bod tiwtoriaid yn cydsynio â thelerau Cytundeb Tiwtor SMBLA Scottish Cycling. Caiff y cytundeb hwn ei adnewyddu’n flynyddol.
10. Uwchraddio Cymwysterau 
Gall ymgeiswyr sy’n ailadrodd camau 5-6 uchod ar gyfer cyrsiau MBL uwchraddio’u cymhwyster i Gradd-2, gan eu galluogi i gyflwyno hyfforddiant ac asesiad ar gyfer y Dyfarniad Arweinydd Beicio Mynydd. 

Gall y bydd Tiwtoriaid Gradd 1 neu Gradd 2 dderbyn hyfforddiant ac asesiad, yn cael ei ddilyn gan ogwydd Tiwtor, ar gyfer Modwlau ychwanegol, y gallant yna hyfforddi ac asesu ymgeiswyr ar eu cyfer.  
Dylai unrhyw un sy’n ymgeisio ar gyfer bod yn Diwtor sydd angen gwybodaeth bellach gysylltu â Jenny Wright yn Scottish Cycling ar y rhif ffôn/cyfeiriad e-bost uchod.   
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