GWEITHDREFNAU MEWN ARGYFWNG
Taflen gweithredu cysylltu mewn argyfwng
















Gweithdrefnau brys (yn cynnwys camrybuddion) – Taflen weithredu arweinydd gweithgareddau clwb 















 








Gellir cysylltu 
Ni ellir cysylltu













Gellir cysylltu 




Ni ellir cysylltu 






     


Clwb – Taflen yn rhoi manylion ynghylch digwyddiad  (tudalen flaen)

Wrth gymryd galwad ffôn neu neges yn hysbysu ynghylch digwyddiad, dilyn y ffurflen cysylltu mewn argyfwng a chofnodi cymaint o fanylion a bo modd. Cynnwys amseroedd os gallwch.
	Amser 
	
	

	
	Dyddiad 
	

	
	Eich enw
	

	
	Enw’r sawl sy’n hysbysu ynghylch y digwyddiad 
	

	
	Nifer pobl yn y gr^w^p 
	

	
	Lleoliad
	

	
	Enwau arweinyddion cynorthwyol/gwirfoddolwyr 
	

	
	Manylion y digwyddiad ee amseroedd, pobl a anafwyd, natur yr anafiadau, cymorth cyntaf a roddwyd 


	                      Parhewch gan ddefnyddio dalennau ychwanegol os oes angen 

	
	A oes ar y gr^w^p angen cymorth allanol?  ee tîm achub mynydd,  ambiwlans, gwylwyr y glannau
Noder unrhyw gamau a gymerir er mwyn sicrhau cymorth allanol.
	

	
	A oes ar y gr^w^p angen cymorth gan y clwb?   ee  cludiant, ffurflenni meddygol
Noder unrhyw gamau a gymerir er mwyn cael cymorth mewnol. 
	


Taflen Manylion ynghylch y Digwyddiad   - (tudalen ôl)

Gwirio gwaith papur a gwblhawyd ar ôl delio â’r digwyddiad 
	Amser
	
	Cwblhau a llofnodi.

	
	Pa wasanaethau achub a ddefnyddiwyd? 

	

	
	Briffio arweinyddion clwb ynghylch y digwyddiad
	

	
	Hysbysu rhieni
	

	
	Rhoi adroddiad o’r wasg i swyddog y wasg y Clwb os yn briodol
	

	
	Cwblhau a ffeilio ffurflenni hysbysu ynghylch damweiniau/digwyddiad
	

	
	Datganiad ysrifenedig gan arweinydd(ion) Clwb sydd yn ymwneud â hyn 
	

	
	Datganiad ysgrifenedig gan oedolion eraill sy’n gymhorthwyr sydd yn ymwneud â hyn
	

	
	Datganiad ysgrifenedig gan y sawl sy’n ymwneud â’r digwyddiad
	

	
	Digwyddiad yn cael ei adolygu yng nghyfrafod y Clwb ac unrhyw ganlyniadau
	


Cofnodi gwybodaeth ar y daflen ‘Manylion ynghylch y Digwyddiad’.





A yw’n ddigwyddiad difrifol?   Os yn ansicr, cymerer ei fod.


Difrifol = ble ceir anaf/salwch difrifol, pobl ar goll angen cymorth, neu fynd a hwy o’r lleoliad) 


Peidio â siarad â’r cyfryngau – cyfeirio pob ymholiad at swyddog y wasg y Clwb (rhoi rhif ffôn yma)





NAC YDYW





YDYW





Logio galwadau ffôn a sicrhau bod rhywun wrth y ffôn nes delir â’r digwyddiad





A all y Clwb ddelio â hyn yn fewnol?





NA ALL





GALL





Galw am gymorth allanol oni wnaed hynny eisoes  ee heddlu, Tîm achub mynydd, gwylwyr y glannau. Ambiwlans.  





Trefnu cymorth fel bo angen ble digwyddodd y digwyddiad ee cludiant,  dod a phobl allan a cymorth 1af os oes angen. (Angen ffurflenni cydsynio ar gyferConsent forms required for medical treatment).





Hysbysu rhieni





Cwblhau adroddiadau ynghylch y ddamwain/digwyddiad  





Casglu datganiadau ysgrifenedig gan bob Arweinydd Clwb/gwirfoddolwyr / aelodau yn ymwneud â hyn. .





Gr^w^p rheoli’r clwb i asesu’r digwyddiad a thrafod yng nghyfarfod nesaf y Clwb. Argymell gweithredu a gweithredu’n unol â hynny. 








A oes arnoch angen y gwasanaethau brys?





Cam rybudd yn cynnwys galw ar y Gwasanaethau Brys  





Oes








Nac Oes








Galw’r gwasanaerthau brys  





Galw cyswllt y Clwb mewn argyfwng  emergency contact





Galw cyswllt y Clwb mewn argyfwng 


Peidio siarad â’r wasg – cyfeirio holl ymholiadau’r wasg at swyddog y Wasg y Clwb





Dilyn 2 flwch olaf mewn gweithdrefnau argyfwng -  rhoi ffurflen gweithredu mewn argyfwng ar ôl dychwelyd I’r ganolfan emergency contact action form on return to Centre





Cyswllt yn y clwb mewn argyfwng yn dilyn gweithdrefnau brys 





Cyswllt mewn argyfwng yn y Clwb yn dilyn taflen gweithredu gweithdrefnau argyfwng -  





Dilyn y 2 flwch olaf mewn gweithdrefnau argyfwng -  rhoi ffurflen gweithredu ar ddychwelyd i’r Ganolfan 








